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Harmonogram szkolenia ,,;omoc kuchenna”

Miejsce realizacji szkolenia: ul. Przemystowa 3, 63-200 Jarocin

Lp.

Dzien i godziny

Tematyka szkolenia

Ilos¢ godzin

szkolenia szkolenia

1. 08.11.2021 Podstawowa wiedza z zakresu gotowania 8h
8.00-16.00

2. 09.11.2021 Wiedza z zakresu doboru i laczenia produktow 8h
8.00-16.00 spozywczych

3. 10.11.2021 Umieje¢tnoS¢ sprawnego przeprowadzenia obrobki 8h
8.00-16.00 wstepnej warzyw ( mycie, obieranie, czyszczenie)

4. 15.11.2021 Umiejetnos¢ sprawnego krojenia, rozdrabniania 8h
8.00-16.00 warzyw, miesa, serow, wedlin

S. 16.11.2021 Znajomos$¢ przechowywania i obrobki termicznej 8h
8.00-16.00 artykulow spozywczych

6. 18.11.2021 Wiedza z zakresu zabezpieczania surowcow i 8h
8.00-16.00 wyrobow gotowych przed zepsuciem

7. 19.11.2021 Znajomos¢ obslugi maszyn gastronomicznych 8h
8.00-16.00

8. 22.11.2021 Umieje¢tnosS¢ porcjowania i wydawania positkow 8h
8.00-16.00

9. 23.11.2021 Wiedza na temat organizacji wlasnego stanowiska 8h
8.00-16.00 | PraY

10. 24.11.2021 Umiejetnos¢ zarzadzania czasem pracy, Umiejetnos¢ 8h
8.00-16.00 pracy w zespole

11. 25.11.2021 Rozwini¢te umieje¢tnosci komunikacyjne — 8h
8.00-16.00 umiejQtnoéc"aktywnegro.sluchania, Umiejetno$¢

wykonywania czynnosci porzadkowych

12. 26.11.2021 Umiejetnos¢ przygotowania prostych dan, jak np. 8h
8.00-16.00 salatki, sosy

13. 29.11.2021 Znajomos¢ zasad organizacji pracy pod katem zasad 4h
8.00-12.00 HACCP, BHP i p.poz.

Razem: | 100 godzin
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